
JEI REIKIA
KONKREČIAU...

Jei nežinai nuo ko pradėti –
kreipkis į atsakingą už šią

paslaugą darbuotoją:

SVARBIAUSIA
TU NESI VIENAS.

SUNKU
VIENAM?

Nereikia visko žinoti ar
mokėti – tereikia žengti

pirmą žingsnį

👉 Nežinai, nuo ko pradėti?
👉 Jautiesi pasimetęs?
👉 Tiesiog nori pasikalbėti?

GALIME IEŠKOTI
SPRENDIMŲ KARTU 

PALYDĖJIMO
PASLAUGA

JAUNUOLIAMS

Pagalbą tvarkant
dokumentus;
Palydėjimą į
institucijas ar
susitikimus;
Tarpininkavimą su
darbdaviais,
mokymo įstaigomis;
Emocinį palaikymą;
Pagalbą
sprendžiant buities
ar gyvenimo
klausimus;
Motyvaciją ir
padrąsinimą siekti
tikslų;
Pagalbą planuojant
pirkinius ar kitas
išlaidas.

Sandra Timofejevienė
+37063517023 ,

Ukmergės globos
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87,Ukmergė
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Pagalba yra.
 Ji pritaikyta TAU – tokiam,

koks esi šiandien.



 Padeda:

Tai žmogus, kuriuo gali
pasitikėti. Jis padės:

 KAS YRA PALYDĖJIMO
PASLAUGA?

Palydėjimo paslauga jaunuoliams
– tai asmeninė pagalba jaunam
žmogui, padedanti siekti
savarankiško gyvenimo, spręsti
kasdienius sunkumus, mokytis,
dirbti ar tiesiog atrasti save.

👤 KAS GALI GAUTI ŠIĄ
PASLAUGĄ?

Palydėjimo paslauga skirta
jaunimui nuo 16 iki 24 metų, kurie:

susiduria su gyvenimo
sunkumais;
neturi tvirtos aplinkos (šeimos
palaikymo, tinkamos
gyvenamosios vietos ir pan.);
išeina iš globos sistemos;
yra NEET (nedirbantys,
nesimokantys, mokymuose
nedalyvaujantys jaunuoliai);
patiria emocinių, socialinių ar
praktinių iššūkių.

susiorientuoti gyvenime;
išsikelti tikslus ir jų siekti;
rasti atsakymus į klausimus;
spręsti konkrečias
problemas (būstas, darbas,
mokslai, emocinė sveikata ir
pan.).

 KĄ DARO SOCIALINĖS

ĮTRAUKTIES

KOORDINATORIUS?

 KĄ DARO SOCIALINĖS
ĮTRAUKTIES

KOORDINATORIUS?

suprasti, ko TU nori;
susikurti veiksmų planą;
·palydėti ten kur nedrąsu
vienam (į institucijas,
susitikimus ir pan.);
bendrauti, kai sunku
vienam;
drąsinti, kai abejoji;
nesmerkti, kai nepavyksta.

Palydėjimo paslauga:

✅ Konfidenciali;
✅ Prieinama be
vertinimų ar „etiketės“;
✅ Skirta tavo
stiprybėms atpažinti;
✅ Lanksti ir pritaikyta
prie tavo gyvenimo
ritmo.

KODĖL VERTA
KREIPTIS?


